
Legionella – en alvorlig trussel 
 

Legionella er en bakterie, der findes overalt hvor der er vand. Den formerer sig hastigt de steder 

hvor vandet står stille og trives bedst ved en temperatur på 30-40 grader, der tilfældigvis er den 

samme temperatur vi mennesker godt kan lide at bade i.  

Desværre er Legionella en farlig bakterie, der kan give infektioner i luftvejene hos mennesker, 

nogle gange med alvorlige konsekvenser. Legionella spredes med luften i små dråber (aerosoler) 

som f.eks. opstår når vi tænder bruseren, og den kan medføre en lungesygdom der i visse tilfælde 

kan være dødelig. 

 


